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FORMACIÓN
F O R M A C I Ó N  M É D I C A  C O N T I N U A D A

LA CAÍDA: 
UN PROBLEMA PARA TODOS

De 16:00-20:00 horas
 
Modalidad Presencial 

Sede del ICOMEM. Calle Santa Isabel, 51. CP.28012

Solicitada la acreditación al Consejo Profesional Médico Español para
el DPC/FMC (SEAFORMEC – EACCME) con posterior convalidación del
SNS
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Programa
16:00-16.30 
Inauguración. Relevancia de la caída en el paciente mayor.

16.30-18.00 
Mesa redonda sobre caídas.

Estudio de las caídas.
Dr. Miguel Ángel Acosta Benito (CS El Espinillo). Grupo de trabajo atención al mayor SOMAMFyC.

¿Por qué no todas las caídas asocian fracturas? ¿Existen perfiles entre fracturas y caídas?
Dr. Ricardo Larraínzar Garijo. Jefe de Servicio Cirugía Ortopédica y Traumatología. Hospital Universitario
Infanta Leonor.

Recomendaciones no farmacológicas.
Dra. Marta Neira Álvarez. Servicio de Geriatría. Hospital Universitario Infanta Leonor.

Recomendaciones farmacológicas.
Dr. Alberto García Vadillo. Jefe de Sección Servicio de Reumatología. Hospital Universitario de la
Princesa de Madrid.

Rosa Ana García Pliego. Medicina Familiar y Comunitaria (CS Dr. Aguilar) Miembro del GdT
Atención al Mayor SoMamFyC del PAPPS del Mayor. 
Dr. Armando Pardo Gómez. Geriatría. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda.
Almudena Castaño Reguillo. Medicina Familiar y Comunitaria. Miembro del GdT Atención al
Mayor SoMamFyC 

Dra. María Luisa Díaz López-Ufano. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Sociedad
Española de Medicina de Familia (SEMERGEN).
Dr. Federico Cuesta Triana. Servicio de Geriatría. Hospital Universitario Clínico San Carlos.

Dra. Lourdes Villalobos Sánchez. Servicio de Reumatología del Hospital Universitario Ramón y
Cajal.

Dr. Juan Manuel Román Belmonte. Servicio de Rehabilitación. Hospital Central de la Cruz Roja.
Dr. Jesús Campo Loarte .Jefe de Servicio Traumatología. Hospital Universitario Puerta de Hierro
Majadahonda

18.30-19.30 
Talleres / comunicaciones

Prevención y tratamiento de complicaciones/Fragilidad y sarcopenia.

Nutrición en la caída.

Seguridad farmacológica: interacción, desprescripción, hasta cuándo tratamiento.

Movilización, apoyo y ejercicio tras la caída:

19.30-20.00
Clausura con Highlights de la jornada.

Más información e inscripciones

https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/572/La-caida-Un-problema-para-todos
https://www.icomem.es/formacion/3/Formacion-Medica-Continuada/572/La-caida-Un-problema-para-todos


www.icomem.es

#AFAMICOMEM

Patrocinado por:

https://twitter.com/home
https://www.youtube.com/ICOMEM_Oficial
https://www.facebook.com/ICOMEM/
https://www.linkedin.com/company/ilustre-colegio-oficial-de-m%C3%A9dicos-de-madrid/
https://www.instagram.com/icomem.es/

