
VACUNACION EN PACIENTES CON
ENFERMEDADES REUMATICAS

Los pacientes con enfermedades reumáticas tienen un mayor riesgo de
padecer infecciones que la población general, esto es debido a:

Las características propias de la enfermedad y las comorbilidades.
Tratamientos biológicos, fármacos antirreumáticos modificadores de
la enfermedad incluidos los corticoides.

¿QUE VACUNAS SE RECOMIENDAN?

GRIPE
NEUMOCOCO
COVID
TETANOS

RECOMENDACIONES

Las vacunas de virus vivos  están contraindicadas o consideradas con
precaución.
Se aconseja que los convivientes también sean vacunados. 
Antes de viajar al extranjero, consulta en el Centro de Vacunación
Internacional. Teléfono 010 ó  914 800 010.
En edad infantil revisar calendario de vacunación y ampliarlo según
el riesgo.

LA VACUNACION ES
LA MEJOR FORMA Y

MAS EFECTIVA DE
PREVENIR ALGUNAS

INFECCIONES

 ¿CUANDO ADMINISTRARLAS?
Previo inicio de tratamiento inmusupresor, derivando al paciente
al servicio de Medicina Preventiva del hospital o centro de salud,
para actualizar y administrar las vacunas que por edad, factores
socioeconómicos, laborales , etc. corresponda.
Preferiblemente se debe vacunar cuando la enfermedad este en
fase de inactividad.

ESORCOM
Enfermeras de la Sociedad de Reumatología de la Comunidad de Madrid.
www.sorcom.es/enfermeria
enfermeras@sorcom.es

HERPES ZOSTER
HEPATITIS A Y B (en algunos
casos)
VPH  (en algunos casos)

¿POR QUE ES IMPORTANTE VACUNARSE?

CALENDARIO DE VACUNACION 2024

Área de Prevención. Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid. Edición: Enero 2024.
Calendario de vacunación para toda la vida. Ministerio de Sanidad 2024.
Recomendaciones SER. Prevención de infecciones en ERAs.
Recomendaciones EULAR 2019/2021.


