
 
CONVOCATORIA BECAS  

“DESAFÍO IMPULSO NEFRITIS LÚPICA”  

SORCOM-OTSUKA 

 

La nefri?s lúpica es una patología en la que se ha avanzado mucho en los úl?mos años tanto en 
su conocimiento como en los tratamientos disponibles. Las guías han evolucionado 
significa?vamente en los úl?mos 5 años, siendo más estrictas en el control y seguimiento de los 
pacientes, así como adoptando un abordaje más agresivo de los tratamientos para evitar la 
progresión a la enfermedad renal crónica avanzada. Pero la implantación y el seguimiento de 
estas guías en la prác?ca clínica real aún distan de ser completos, especialmente fuera de los 
centros de referencia. El DESAFÍO IMPULSO NEFRITIS LÚPICA es un proyecto de formación interna 
de la SORCOM para residentes de reumatología, con el que se trata de dotar de apoyo económico 
a los residentes para rotar en unidades especializadas de nefri?s lúpica (NL) en el extranjero. Así, 
este proyecto trata de facilitar a los residentes el acceso a la formación y al conocimiento en lupus 
y nefri?s lúpica de estos centros de referencia y de poder trasladarlos a su prác?ca clínica habitual 
cuando sean adjuntos en los centros en los que ejerzan. 

OBJETIVO 

a) En el presente: Impulsar el estudio, el conocimiento y la inves?gación de la NEFRITIS LÚPICA 
por parte de los residentes para la elaboración de trabajos, lo que se traducirá en un mayor 
conocimiento de la patología y en la generación de más información para el seguimiento y control 
de los pacientes con nefri?s lúpica.  

b) A futuro: Facilitar a los residentes el acceso a formación en LUPUS y otras enfermedades 
autoinmunes en unidades altamente especializadas, para que puedan aplicar y ampliar este 
conocimiento cuando sean adjuntos. Lo cual permi?rá una mejor atención a los pacientes con 
lupus en el futuro, fuera de los centros especializados.  

CONVOCATORIA 

Los residentes interesados en par?cipar en el desa_o deberán presentar un trabajo en formato 
póster en el que se estudien aspectos de la nefri?s lúpica, basándose en datos retrospec?vos o 
prospec?vos de los pacientes de sus hospitales que padezcan NL. Estos trabajos serán evaluados 
por un comité cienafico que decidirá cuáles son los ganadores. Estos ganadores dispondrán de 
becas para realizar sus rotaciones en el exterior en unidades especializadas en enfermedades 
autoinmunes. Si el residente finalmente no fuese a realizar dicha rotación en el exterior, la beca 
pasaría a otro de los trabajos par?cipantes. El comité cienafico estará formado por reumatólogos 
miembros de la Junta Direc?va de SORCOM, con gran experiencia en el manejo del lupus, que 



 
evaluarán y calificarán dichos trabajos con base en criterios de mérito cienafico del estudio, 
originalidad e innovación, relevancia clínica, análisis de los datos, presentación y comunicación.  

BASES PARA PARTICIPAR 

• Ser MIR de reumatología en cualquier hospital de la Comunidad de Madrid. 
• Ser socio de SORCOM con al menos un año de an?güedad. 
• Ser primer autor de un trabajo cienafico sobre nefri?s lúpica que no haya sido presentado 

en ningún congreso ni publicado en ninguna revista cienafica. 
• No encontrarse bajo ningún régimen sancionador de SORCOM. 

Los interesados deberán remi?r un correo electrónico a la dirección 
sorcom.secretaria@gmail.com 

En el asunto deberán indicar BECA NEFRITIS LÚPICA 

En el cuerpo del correo se deberá indicar el nombre del candidato, el centro de formación MIR y 
el año de residencia. 

Como archivo adjunto, se deberá incluir un archivo en formato PDF del trabajo de inves?gación 
en formato póster, estructurado en introducción, material y métodos, resultados, discusión y 
conclusiones. El número de caracteres, la distribución de los apartados y el uso de recursos 
visuales, como tablas, gráficos, fotogra_as, figuras o esquemas, quedan a discreción del 
candidato.  

El comité cienafico evaluará el póster siguiendo los mismos criterios de evaluación que las 
comunicaciones del congreso SORCOM, añadiendo el criterio de la presentación de la 
información/comunicación cienafica. 

El plazo para el envío de pósteres inicia con la publicación de esta convocatoria y finalizará el 16 
de noviembre de 2026.  

El envío de un trabajo para esta convocatoria no impide su comunicación en el XXX Congreso 
SORCOM. 

 


