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¿CÓMO LUCHAS CONTRA EL DRAGÓN? – ABRIL 2024 
 

 
Querido guerrero/a DMJ o amigo de guerrero/a DMJ. 
Para celebrar el DÍA DE LA DERMATOMIOSITIS JUVENIL el próximo 23 de abril, lanzamos este 
concurso cuyo tema es ¿Cómo luchas contra el dragón? 
 

Si eres guerrero DMJ, cuéntanos tus secretos para luchar contra tu dragón. 
Si eres amigo o familiar de uno de nuestros guerreros, cuéntanos lo fuerte que es tu 
amigo o familiar y cómo le ayudas a luchar. 
 
Tienes hasta el 23 de abril a las 23:59h para enviarnos tus videos.  
  

 Graba un video en vertical, de menos de un minuto, con tu móvil. Envíalo por 
mensaje directo al instagram de ANADEJU – anadeju_dmj 

 No olvides incluir además un comentario sobre el tema 
 Se publicarán en RRSS con el hastag #miLuchaDMJ 
 Los vídeos se irán publicando en el perfil de instagram, de Facebook y de X, según se 

reciban. 
 Se comprobará previamente a su publicación que el contenido del video sea 

adecuado 
 El vídeo que el día 23 de abril tenga más likes en Instagram, será el ganador 
 PREMIO: entradas para 2 personas (1 día) a un parque de atracciones en España, a 

elegir entre varias opciones que os propondremos 

 
IMPORTANTE: 

 

 El autor/a y sus progenitores o tutores legales ceden los derechos de reproducción, 
distribución y comunicación pública de las fotografías presentadas a ANADEJU. Estos 
derechos de explotación de la obra que se cedan son en cualquier de los formatos existentes 
y conocidos hoy en día. No existirá remuneración económica percibida por el autor/a 
como contraprestación por esta cesión más allá de lo estipulado en el premio. 

  

 La participación en esta actividad implica expresamente la autorización, por parte de los 
padres de los menores, o por los propios adultos participantes en su caso, a la asociación 
ANADEJU para utilizar publicitariamente su nombre e imagen, siempre en relación con esta 
actividad. 

  

 De conformidad con lo dispuesto en la Ley Orgánica 3/2018, de 5 de diciembre, de Protección 
de Datos Personales, se informa que los datos personales obtenidos para la participación en 
el concurso se incorporarán a una base de datos responsabilidad de ANADEJU y se tratarán 
conforme a la normativa de protección de datos vigente. Los interesados podrán ejercitar los 
derechos de acceso, rectificación, modificación y oposición dirigiéndose 
a dermatomiositis.juvenil@gmail.com  
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